Obertongesang und Klang-Yoga

Stimm-Workshop am So, 23. April 2017

P

Der Obertonsanger und Stimm-Coach Miroslav GroRRer

vermittelt in diesem Basiskurs mit Klang-Yoga-Techniken

das europaische (vollig entspannte) Obertonsingen zum

selbstandigen Umgang mit den Oberténen deiner Stimme.

Keine musikalischen oder gesanglichen Voraussetzungen!
Jede Stimme ist willkommen!

Ort: NaturHeilPraxis

Hallerstralle 51, 20146 Hamburg
Termin: 23. April 2017, sonntags 11 - 18 Uhr
Kosten: 110 Euro, erm. 100 Euro
Anmeldung: Miroslav GroRRer, Tel.: 030-69 50 30 41

Email: email@stimmlabor.de
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Warum die Kombination Obertongesang + Nada Yoga?

Das Yoga der Klange bringt uns die Verfligbarkeit hoherer
Bewusstseinszustdande und die tiefstmogliche
Verbindung zum Leben, zu uns selbst und zum Klang an
sich. Der Oberton-Sanger Miroslav GrolRer

unterrichtet Klang-Yoga sowohl in traditioneller Weise
nach der Nada-Brahma-Lehre von Vemu Mukunda,

als auch in Kombination mit Bewegung, Energiearbeit,
Obertongesang und schamanischen Transformations-
Techniken.

Auf dem Weg in die Essenz des Klanges begegnen wir
auch den subtilen Obertdnen in unserer Stimme,
dieser inneren Dimension aller natirlich erzeugten
Klange. Hier gibt es keine schragen, schiefen oder
falschen Tone, denn jeder Ton ist ein vollkommener
Ausdruck der perfekten Harmonie der Natur. Auf der
Basis der Yoga-Techniken kannst Du in diesem Seminar
die Grund-Gesangstechniken der vollig

entspannten und entspannenden Variante des
europdischen Obertonsingens erlernen.

Alle Stimmubungen dienen gleichzeitig der ganzheitlichen
Stimmbildung zur Forderung natiirlichen Potentials der
Stimme.

Dieses Seminar kann deine Einstellung zum Klang fur
immer verdandern, und zwar in Richtung von mehr
Sensibilitat fir die Wirkung von Klangen im Gesang, in
Sprache, in natlrlichen und technischen Klangen.
Deshalb ist eine psychische Stabilitat die Voraussetzung
zur Teilnahme an diesem Kurs.

Eine gesangliche, stimmliche oder
yogatechnischeVoraussetzung gibt es nicht.
Du bist also herzlich willkommen!

Weitere Informationen zum Workshop gibt es auch
telefonisch unter Tel: 030-69 50 30 41

Ich freue mich auf Dich und deine Stimme!

mit klangvollen GriiRen Miroslav GroRer


http://www.stimmlabor.de/

