Obertongesang fur jede Stimme
Stimm-Seminar am Sa, 25. Mérz 2017

Der Obertonsdnger und Stimm-Lehrer Miroslav GroRer vermittelt die
Techniken und Hintergriinde des europaischen (vollig entspannten)
Obertonsingens zur Selbstanwendung. Die Naturténe der eigenen
Stimme horbar zum Schwingen zu bringen, harmonisiert alle Ebenen
unseres Seins und ermoglicht so die Erfahrung von im-Einklang-sein.
Es gibt keine stimmlichen, musikalischen oder gesanglichen
Voraussetzungen fiir diesen Workshop!

Jede Stimme ist willkommen!

Ort: Zentrum fiir heilende Bewegung
Wittelsbacher Str. 17, 10707 Berlin
Termin: Sa, 25. Marz 2017 von 11 bis 18 Uhr
Kosten: 100 Euro, erm. 90 Euro (plus So = 180/160)
Anmeldung: Miroslav GroRRer, Tel.: 030-69 50 30 41
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Nada Yoga — Das Yoga des Klanges
Stimm-Seminar am So, 26. Marz 2017

Klang-Yoga ist ein effektiver Weg, um Einklang und Harmonie auf allen
Ebenen zu erfahren. Der Oberton-Sénger Miroslav Grolier unterrichtet
Klang-Yoga sowohl in traditioneller Weise nach der Nada-Brahma-Lehre
von Vemu Mukunda, als auch in Kombination mit Bewegung, Energiearbeit
und schamanischen Transformations-Techniken. Das ertffnet neue
Bewusstseins-Raume, weswegen eine normale psychische Stabilitat und
Verantwortungsbereitschaft \Voraussetzungen zur Teilnahme sind.

Jede Stimme ist willkommen!

Ort: Zentrum fiir heilende Bewegung
Wittelsbacher Str. 17, 10707 Berlin
Termin: So, 26. Marz 2017 von 11 bis ca. 17 Uhr
Kosten: 90 Euro, erm. 80 Euro (plus Sa = 180/160)
Anmeldung: Miroslav GrofSer, Tel.: 030-69 50 30 41
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